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Waterpolo Nieuwsbrief week nr 10

Inleiding

De redactie heeft de afgelopen weken veel foto’s ontvangen.

In deze nieuwsbrief een selectie van de foto’s van het mini-toernooi van
Afgelopen zondag en van de wedstrijden van GO.10 en GO.12-2 van
31 januari jl.

Tevens in deze nieuws brief een verslag van de wedstrijd van GO.10 van
8 februari jl., een oproep voor oud Dames spelers om weer te komen
spelen en een bedankje aan de sponsor van de bidons voor het
Waterpolo kamp.

FOTO VAN DE WEEK

Deze week een foto van de wedstrijd van GO12-2 waarin
Davino een mooi schot plaatst en waarbij de keeper van de
tegenpartij mooi hoog het water uitkomt om het schot tegen
te houden.

Heb jij een toffe foto gemaakt? Van een teamlid in actie, of iets
anders dat met waterpolo te maken heeft? Stuur deze dan op
naar scomzeehondducknieuwsbrief@gmail.com of
nieuwsbrief.waterpolo@scom-hoogvliet.nl voor publicatie in de
nieuwsbrief!
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Vanuit de Waterpolocommissie

Na een aantal wedstrijdloze weekenden, op een enkele wedstrijd
na, gaat de waterpolo competitie in volle omvang verder.

We gaan aan het laatste deel van de competitie beginnen. En dan
zit het seizoen 2025-2026 er weer op.

De waterpolo commissie is inmiddels bezig met de het seizoen
2026-2027. Er moeten voor dit seizoen nog een aantal zaken
geinventariseerd worden.

Zodra het beeld compleet is zullen de gesprekken met de leden
weer gehouden worden.

We hopen hiervoor binnen een paar weken een planning voor
bekend te maken.

Versterken damespolo SCOM/Zeehond:

Al jaren beweeg ik mij in de wereld van de waterpolo en opvallend
is dat het aantal dames teams schril afsteekt tegen die van de
heren. Zo ook is het geval binnen onze startgemeenschap. Er zijn
momenteel 4 heren teams ten opzichte van 1 dames team.

Op één of andere manier stoppen de meiden eerder als de
jongens met waterpolo. Nu mijn eigen dochter aan het
waterpoloén is geslagen in het onder 10 team en ik zelf als coach
actief ben bij de onder 12 vraag ik mij af hoe de meiden ook in de
toekomst behouden kunnen worden voor onze startgemeenschap.
Er zullen ongetwijfeld nog meerdere redenen zijn waarom de
meiden afhaken maar de stap van de jeugd naar de dames lijkt
me nu een te grote afstand.

Een idee zou kunnen zijn om wat oud-leden van zowel SCOM als
de Zeehond te vragen om een dames 2 team aan het spelen te
krijgen. Zij stromen dan in op het laagste niveau en de meiden die
de sprong moeten gaan wagen naar de dames hebben dan een
extra mogelijkheid om de sprong te kunnen maken. Wanneer de
meiden nog in de jeugd spelen kunnen zij reeds ervaring opdoen
met dames 2.

In de afgelopen periode heb ik al eens bij wat oud-leden gepolst
hoe zij hierin staan en de reacties waren positief. Ik denk dat dit

het juiste moment is om te proberen om een dames 2 op te gaan
starten.

Wanneer je interesse hebt om als oud-lid weer te gaan poloén laat
mij dit dan even weten en wanneer je nog oud-leden kent geef dit
bericht dan even door.

Met vriendelijke groet,
Bart Erkelens

TC 2V De Zeehond’73
Tel: 06-29667441
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7 maart 2026
11 maart 2026

14/15 maart 2026

21 maart 2026
28 maart 2026
31 maart 2026
6 april 2026
6 april 2026
8 april 2026
11 april 2026
18 april 2026
25 april 2026
27 april 2026
9 mei 2026
13 mei 2026
14 mei 2026
25 mei 2026
31 mei 2026
10 juni 2026
3-5 juli 2026
17 juli 2026

Agenda

Competitie

Vergadering Waterpolocommissie
Competitie

Competitie

Competitie

Algemene Vergadering SCOM

2°® Paasdag, geen training
Mini-tournooi Kempvis/Spijkenisse
Vergadering Waterpolocommissie
Competitie

Competitie

Competitie

Koningsdag, geen training
Minitoernooi Leerdam of Gorichem
Vergadering Waterpolocommissie
Hemelvaartsdag, geen training

2¢ Pinksterdag, geen training
Mini-toernooi Alphen a/d Rijn
Vergadering Waterpolocommissie
Waterpolokamp

Laatste training seizoen 2025-2026

Verslag wedstrijd van 8 februari
De Reigers GO.12-4 — SCOM/De Zeehond’73 GO.12-2

Afgelopen zaterdagavond om 18.30 uur trad 0.12-2 aan in
zwembad Overbosch te Den Haag tegen de Reigers (SG) GO.12-
4. De wedstrijd startte voortvarend voor onze kids. Al snel scoorde
Ninetta 2x achter elkaar en stond er een 0-2 op het scorebord. De
Reigers konden zich echter snel herstellen en mede door een
doelpunt van onze keeper Robin stond er aan het einde van de
eerste periode een 2-3 op het scorebord.

Na een aantal aanwijzingen van coach Bart was de tweede
periode er één om door een ringetje te halen. Door doelpunten van
Davino (3x), Rehan en Marthe liep SCOM/De Zeehond uit naar
een 2-8 voorsprong halverwege de wedstrijd. Deze stand
betekende ook dat de Reigers een zesde speler mochten gaan
inzetten. In de derde periode belette dat SCOM/Zeehond niet om
gewoon door te gaan met scoren. Door doelpunten van Isabel
(2x), Rehan en Davino ging SCOM/Zeehond de laatste periode in
met een tussenstand van 2-12.

In de vierde en laatste periode wisten de 6 spelers van de Reigers
beter tegenspel te bieden tegen de 5 spelers van SCOM Zeehond.
Mede door doelpunten van Davino, Rehan en een eigen doelpunt
van de Reigers stond er een 5-15 eindstand op het scorebord.
Tevreden keerde het team huiswaarts. De volgende wedstrijd is
wederom tegen een team van de Reigers waar de vorige keer van
verloren werd. Op 7 maart hopen wij in eigen bad op een sportieve
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Evides Waterbedif zorgt voor drinkwater
uit de kraan in Zuidwest-Nederland

revanche.
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Wat een mooie steun voor ons waterpolokamp! @

Voor ons aankomende waterpolokamp hebben wij bidons
ontvangen van Evides Waterbedrijf. Deze bidons gaan we
intensief gebruiken tijdens het kamp. Goed hydrateren is
natuurlijk ontzettend belangrijk bij een sport als waterpolo!

Dankzij deze bidons kunnen al onze kampgasten voldoende
water drinken tijdens de inspanningen. Bovendien dragen we
hiermee ook bij aan het verminderen van wegwerpplastic, wat
perfect aansluit bij het belang van schoon en duurzaam water.
#kraanwater

Wij zijn enorm dankbaar voor deze bijdrage van Evides. Hun
steun helpt ons om van het waterpolokamp niet alleen een
sportief, maar ook een goed georganiseerd en verantwoord
evenement te maken. #evideswaterbedrijf

Namens alle kampgasten en begeleiders: ontzettend bedankt!
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Programma voor 7 maart 2026
Tijd Wedstrijd Locatie
15:45  SCOM/De Zeehond'73 GO10-1 - NZ&PC GO10-1 De Rozenburcht in Rozenburg zh
16:15  SCOM/De Zeehond'73 GO12-2 - De Reigers GO12-3 De Rozenburcht in Rozenburg zh
16:55  SCOM/De Zeehond'73 H4 - Z&PC Aquadraat H4 De Rozenburcht in Rozenburg zh
17:40  SCOM/De Zeehond'73 H3 - NZ&PC H2 De Rozenburcht in Rozenburg zh
17:45  Zwemverenigin Westland GO14-1 * - SCOM/De Zeehond'73 GO14-1*  Zwembad Maesemunde in 's-gravenzande
18:25  SCOM/De Zeehond'73 Da1 - Rotterdam/Ragnar Da7 De Rozenburcht in Rozenburg zh
19:10  SCOM/De Zeehond'73 JO18-1 - Watervio JO18-1 De Rozenburcht in Rozenburg zh
19:55  SCOM/De Zeehond'73 H2 - NieMo Barracuda H3 De Rozenburcht in Rozenburg zh
Rooster Scheidsrechters en Wtafel 7 maart 2026
Tijd Thuis Scheids Scheids Wtafel 1 Wtafel 2 Wrtafel 3 Toezicht
15:45 SCOM/Zeehond GO10-1 L. Kooijmans X L. Verbrugge X X Jeroen/Bart
16:15 SCOM/Zeehond GO12-2 L. Kooijmans X L. Verbrugge J. Rosbergen X Jeroen/Bart
16:55 SCOM/Zeehond H4 R. Snoek J.van Beekum G. van Antwerpen  R. Fortuin M. Reuvers Jeroen/Bart
17:40 SCOM/Zeehond H3 R. Snoek A. Heskes K. de Vriend K. Schott S. Lugtenburg  Alex
18:256 SCOM/Zeehond Da1 A. Kroon A. Heskes T. Jungclaus L. de Liefde S. Bak Alex
19:10 SCOM/Zeehond JO18-1 X X A. Dussel A. Neve N. van Houdt Jeffrey
19:65 SCOM/Zeehond H2 X X A. Dussel A. Neve N. van Houdt Jeffrey
Uitslagen laatste weekenden
Datum Wedstrijd Uitslag
28 feb. NieMo Barracuda Da1 - SCOM/De Zeehond'73 Dat 9- 4
21 feb. Aquarijn H1 - SCOM/De Zeehond'73 H1 16 - 14
8 feb. Z&PC Rotterdam Da6 - SCOM/De Zeehond'73 Da‘t 4- 8
7 feb. Z&PC Aquadraat H1 - SCOM/De Zeehond'73 H1 11-14
7 feb. Z&PC Rotterdam H8 - SCOM/De Zeehond'73 H3 7-5
7 feb. De Kempvis H3 - SCOM/De Zeehond'73 H2 1-12
7 feb. Z&PC Rotterdam H6 - SCOM/De Zeehond'73 H4 15- 4
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Mini Waterpolotoernooi 1 maart 2026

Afgelopen zondag hebben wij voor het eerst dit seizoen meegedaan
aan een mini-waterpolotoernooi.

De codrdinatie van de mini-toernooien wordt verzorgd door Sascha en
Wesley van Kan. Zij zorgen voor de bekendmaking van de mini-
toernooien, het uitnodigen van de spelers en de aanmelding voor
deze toernooien.

Indien mogelijk begeleiden ze de deelnemers tijdens de mini-
toernooien of schakelen zij begeleiders in als er meerdere teams zijn
of als zij zelf niet kunnen.

Het eerste mini-toernooi is ruim dertig jaar geleden georganiseerd.
Het doel was jonge kinderen spelenderwijs kennis te laten maken met
het waterpolo spel. De opzet werd een groot succes. Nog steeds
nemen jonge kinderen met heel veel plezier mee met deze mini-
toernooien.

De huidige generatie waterpoloérs van 37 jaar en jonger zijn
hun waterpolo carriére gestart met het spelen van mini-
toernooien.

Zo heeft Sascha als speelster deelgenomen aan het eerste
mini-waterpolo toernooi dat georganiseerd werd. Dit toernooi
werd destijds ook in Barendrecht gehouden. Het is prachtig
dat Sascha na een jarenlange carriére als speelster nu de
coordinator van de mini-toernooien op zich heeft genomen.

Wij hopen dat op de komende mini toernooien met meerdere
teams aanwezig te zijn.

Hieronder volgt een impressie, waarvan het plezier afstraalt,
van de afgelopen mini-toernooi.
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Op 31 januari 2026 heeft het team GO.10-1 een thuiswedstrijd gespeeld. Hieronder volgt een aantal
beelden van deze wedstrijd.
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Ook het team GO.12-2 heeft op zaterdag 31 januari 2026 een thuiswedstrijd gespeeld.
Ook deze wedstrijd leverde een aantal fraaie plaatjes op.
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