
 

 

Vanuit de Waterpolocommissie 
 
Vrijdag 5 december a.s. geen training 
 
Vrijdag 5 december is het Sinterklaasavond. We hebben 
besloten om op deze avond de lessen en trainingen te laten 
vervallen. 
 
Nieuwjaarstoernooi 
 
Vorige week is in de nieuwsbrief aangekondigd dat het Olie-
bollentoernooi dit jaar een Nieuwjaarstoernooi wordt. 
 
Dit toernooi wordt gehouden op 3 januari 2026. Locatie en 
tijdstip zijn op dit moment nog niet bekend. Maar maak alvast 
ruimte in de agenda voor dit toernooi. 
 
Coördinator Mini-Toernooien 
 
Vorige week hebben we in de nieuwsbrief een oproep geplaatst 
voor een Coördinator Mini-Toernooien.  
 
Op dit moment hebben we hierop geen aanmelding ontvangen. 
 
Dus hierop nogmaals een oproep voor een Coördinator Mini-
Toernooien.  
 
Voor meer info kunt u een mail sturen aan 
kees.heskes@scom-hoogvliet.nl of Jeroen.Struijk@scom-
hoogvliet.nl 

Waterpolo Nieuwsbrief week nr 25/48 
 

Inleiding 
 
Deze week bevat de nieuwsbrief de gebruikelijk onderwerpen en een 
verslag van de wedstrijd van het team GO.12-1. 
 
De redactie zou graag meer kopij en foto’s willen ontvangen. Hiermee 
kan de nieuwsbrief lezenswaardiger gemaakt worden. 
 
We zien de foto’s en kopij graag tegemoet. 
 

FOTO VAN DE WEEK 
 

De week heeft de redactie geen foto’s ontvangen. Dus is er 

Geen foto van de week. 

 

Heb jij een toffe foto gemaakt? Van een teamlid in actie, of 

iets anders dat met waterpolo te maken heeft? Stuur deze 

dan op naar scomzeehondducknieuwsbrief@gmail.com of 

nieuwsbrief.waterpolo@scom-hoogvliet.nl voor publicatie in 

de nieuwsbrief! 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

Agenda 
 

29 november 2025 Competitie 

  5 december 2025 Geen trainingen 

  6 december 2025 Competitie 

10 december 2025 Vergadering Waterpolocommissie 

13 december 2025 Herhaling EHBO 

13 december 2025 Competitie 

19 december 2025 Praktijktoets Spelbegeleider 

19 december 2025 Laatste training 2025 

   3 januari 2026 Nieuwjaarstoernooi 

   5 januari 2026 Eerste training 2026 

10 januari 2026 Competitie 

14 januari 2026 Vergadering Waterpolocommissie 

17 januari 2026 Competitie 

24 januari 2026 Competitie 

31 januari 2026 Competitie 

7/8 februari 2026 Competitie 

11 februari 2026 Vergadering Waterpolocommissie 

21 februari 2026 Competitie 

  7 maart 2026 Competitie 

11 maart 2026 Vergadering Waterpolocommissie 

14/15 maart 2026 Competitie 

21 maart 2026 Competitie 

28 maart 2026 Competitie 

  6 april 2026 2e Paasdag, geen training  

 8 april 2026 Vergadering Waterpolocommissie 

11 april 2026 Competitie 

18 april 2026 Competitie 

25 april  2026 Competitie 

13 mei 2026 Vergadering Waterpolocommissie 

14 mei 2026 Hemelvaartsdag, geen training 

25 mei 2026 2e Pinksterdag, geen training 

10 juni 2026 Vergadering Waterpolocommissie 

3-5 juli 2026 Waterpolokamp 

17 juli 2026 Laatste training seizoen 2025-2026 
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Wedstrijdverslag SCOM GO12-1 tegen ZVVS GO12-2 
 

Ditmaal spelen we thuis met een compleet basisteam van 6, 
aangevuld met Robin uit de GO12-2. Cem had al de wedstrijd ervoor 

meegespeeld, dus hoefde samen met Robin niet in te zwemmen. 
 

Onze tegenstanders, een team met voornamelijk jongens, was een 
maatje te groot voor ons. Ze beheersten het snelle zwemmen en het 
goed vrij zwemmen en konden lekker schieten. Na de eerste periode 
keken we al, ondanks een goal van Cem, tegen een 5-1 achterstand 

aan. 
 

In de tweede periode, gingen we iets beter liggen, maar konden we 
nog het verschil niet maken. Ook de coach niet, met aanwijzingen 

breed spelen en  nummeren. We kregen er 4 tegen. 
 

Na te hebben gewisseld van helft en van keeper (Robin nam het van 
Siszy over) begonnen met 6 spelers, vanwege de superteamregel. 
We vielen aan en met succes, want er werd 3x gescoord, (1x Siszy, 

2x Cem), maar even hard vlogen er ook weer drie in. 
 

 
In de laatste periode probeerden we steeds met de vrije man te 
passen, wat steeds beter lukte, maar de finishing touch miste. 

Bij het veroveren van de bal door onze tegenstanders, waren zij 
zo weg, en zwommen wij niet allemaal mee terug. De wedstrijd 

eindigde in 4-15. 
 

Na afloop van de wedstrijd hebben we  hem nog even 
nabesproken. Het andere team was veel beter/sterker. Echter 

wij hebben ons hierdoor niet uit het veld laten slaan. Wel 
kunnen wij door gerichter passen, zonder al te veel extra 

inspanning, veel meer bereiken. Vandaag een heleboel passen 
gezien waarbij we zelf of nog 4 slagen terug moesten zwemmen 

of onze tegenstander de bal had. En dat is zonde. 
 

En net zoals zwemmen als het kan, en passen als het moet, is 
nog iets wat we alleen kunnen leren door veel wedstrijden te 

spelen. 
 

Volgende week gaan we er weer voor! 
 
 

 

Programma voor 29 november 2025 
 

Tijd Wedstrijd Locatie 

14:15 Zwemvereniging Westland H3 - SCOM/De Zeehond'73  H3 Zwembad Maesemunde in 's-gravenzande 

14:15 ZVL-1886 GO10-1 - SCOM/De Zeehond'73  GO10-1 Combibad de Vliet in Leiden 

15:30 SCOM/De Zeehond'73  GO14-1 * - Zwemverenigin Westland GO14-1 * De Rozenburcht in Rozenburg zh 

17:15 Zwemvereniging Westland H1 - SCOM/De Zeehond'73  H1 Zwembad Maesemunde in 's-gravenzande 

17:40 Z&PC Rotterdam GO12-3 - SCOM/De Zeehond'73  GO12-1 Sportfondsenbad Rdam-Noord in Rotterdam 

18:30 BZC Da2 - SCOM/De Zeehond'73  Da1 De Hofstee in Bergambacht 

19:15 BZC H2 - SCOM/De Zeehond'73  H2 De Hofstee in Bergambacht 

19:25 ZVL-1886 H8 - SCOM/De Zeehond'73  H4 De Zijl in Leiden 

 

Uitslagen 22 november 2025 
 

Wedstrijd Uitslag 

SCOM/De Zeehond'73 (SG) H1 - ZPC De Zeeuwse Kust H1  9 - 14 

SCOM/De Zeehond'73 (SG) JO18-1 - SVH JO18-1  5 - 17 

SCOM/De Zeehond'73 (SG) Da1 - SVH Da2 10 -  8 

SCOM/De Zeehond'73 (SG) H3 - OZV H4 15 -  3 

SCOM/De Zeehond'73 (SG) H4 - SVH H6  5 -   6 

SCOM/De Zeehond'73 (SG) GO12-1 - ZVVS GO12-2  4 - 15 

 



 

 

 


