
 

 
Vanuit de Waterpolocommissie 
 
Komend weekend gaat het laatste deel van 
de competitie van start. De competitie heeft 
nog zes speelronden. Op 12 april is de 
laatste speelronde. 
 
Bijna alle teams staan rondom de 
middenmoot geklasseerd. Het ziet er naar 
uit dat Heren 1 zich in de bondscompetitie 
kan handhaven. Dit is een geweldige 
prestatie na de promotie van vorig jaar. 
 
Twee teams springen er uit. De jongens 
onder de 16 jaar staan keurig op een 2e 
plaats. Waarschijnlijk is het gat naar de 
nummer 1 te groot om deze in de komende 
wedstrijden te kunnen overbruggen. 
 
De meisjes onder de 16 jaar hebben een 
moeilijk seizoen. Staan staan helaas één na 
laatste. Al zijn er nog wel kansen om een 
plaatsje te stijgen. 
 
Mini-toernooi 15 maart 2025 
 
Op 15 maart a.s. organiseren wij een mini-
waterpolotoernooi in Rozenburg. 
 
Na de oproep in de laatst nieuwsbrief en 
rondvragen, hebben we voldoende leden 
bereid gevonden om met de organisatie van 
het toernooi te helpen. 
 
We kunnen hierdoor onze eigen mini’s en 
de mini’s van de deelnemende 
verenigingen een leuke waterpolo-ervaring 
aanbieden. 
 
De vrijwilligers worden om 11:30 uur 
verwacht in het zwembad De Rozenburcht. 
Het zwembad wordt dan ingericht en de 
taken verdeeld. 
 
Om 12 uur worden de deelnemende teams 
verwacht en om 12:30 start het toernooi. 
 
Het toernooi eindigt om 14:30 uur en na het 
opruimen start om 15:00 uur de eerste 
competitie wedstrijd van die dag. 

 
 

 
 

Inleiding 
 
In deze nieuwsbrief de opstart van het laatste deel van de competitie en aandacht 
Het mini waterpolotoernooi van 15 maart a.s.. 
 
 
 
 

 
FOTO VAN DE WEEK 
 

Zo kun je je ook voorbereiden op een training. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Heb jij een toffe foto gemaakt? Van een teamlid in actie, of iets anders dat 

met waterpolo te maken heeft? Stuur deze dan op naar 

nieuwsbrief.waterpolo@scom-hoogvliet.nl of 

scomzeehondducknieuwsbrief@gmail.com voor publicatie in de 

nieuwsbrief! 
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Programma 8 maart 2025 
 

Tijd Wedstrijd Locatie 

13:10 d'ELFT GO12-2* - SCOM/De Zeehond'73  GO12-1 Kerkpolder in Delft 

15:45 Aquadraat  MO16-1 - SCOM/De Zeehond'73  MO16-1* De Does in Leiderdorp 

17:50 SVH Da2 - SCOM/De Zeehond'73  Da1 Sportcentrum de Wilgenring in Rotterdam 

18:10 De Vliet  H5 - SCOM/De Zeehond'73  H3 Sportcentrum Forum Kwadraat in Voorburg 

18:10 OZV JO16-1* - SCOM/De Zeehond'73  JO16-1 H2O in Harmelen 

19:45 AZL H2 - SCOM/De Zeehond'73  H4 De Fluit in Leidschendam 

21:30 De Reigers  H1 - SCOM/De Zeehond'73  H1 De Waterthor in 's-gravenhage 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
Uitslagen 15  en 16 februari 2025 

 
Wedstrijd Uitslag 

MNC Dordrecht H5 - SCOM/De Zeehond'73 (SG) H2   8 - 7 

Oceanus H1 - SCOM/De Zeehond'73 (SG) H1 15 - 4 

OZV H4 - SCOM/De Zeehond'73 (SG) H4   4 - 6 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
Na afloop van de training op vrijdagavond krijgen een aantal 
spelers van het team gemengd onder de 12 jaar een 
keeperstraining. Deze training wordt verzorgd door               
Joël Petersen. 
 
De spelers krijgen per toerbeurt de keeperstraining. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Agenda 
 

8 maart 2025 EHBO-opleiding 

8/9 maart 2025 Competitie 

12 maart 2025 Vergadering Waterpolocie 

14 maart 2025 Bijeenkomst ouders 

15 maart 2025 Mini-waterpolotoernooi Rozenburg 

15 maart 2025 Competitie 

21 maart 2025 Bijeenkomst ouders 

22 maart 2025 EHBO-opleiding 

22/23 maart 2025 Competitie 

29 maart 2025 Examen EHBO-opleiding 

29/30 maart 2025 Competitie 

30 maart 2025 Mini-waterpolotoernooi Zoetermeer 

  5 april 2025 Competitie 

  9 april 2025 Vergadering Waterpolocie 

12 april 2025 Competitie (laatste speeldag) 

19 april 2025 Paastoernooi Kempvis 

21 april 2025 Mini-waterpolotoernooi Spijkenisse 

14 mei 2025 Vergadering Waterpolocie 

13, 14, 15 juni 2025 Waterpolokamp 

11 juni 2025 Vergadering Waterpolocie 

  9 juli 2025 Vergadering Waterpolocie 

18 juli 2025 Laatste training voorjaar 

 

 
 
 



 

 
 
 

 
 
 
 
 

Op 16 februari jl. hebben onze mini’s meegedaan aan het Miniwaterpolo toernooi in Barendrecht. 
 
Hieronder een aantal impressies. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

De deelnemers waren verdeeld over drie teams. Hierboven de totale groep. 
 
 


